
Arrampicata Libera Outdoor

per ragazzi in età scuola  
SECONDARIA di PRIMO GRADO

2019

sezione CAI
di Tolmezzo

INIZIATIVA RIVOLTA  
A TUTTE LE SEZIONI DELL’A.S.C.A. 

Associazione delle Sezioni CAI di
Carnia - Canal del Ferro - Val Canale 

Gruppo di  
AG sezione CAI 

Tolmezzo

Scuola Carnica di  
Alpinismo e Scialpinismo  

CIRILLO FLOREANINI

in collaborazione con



COS’È	 percorso di avvicinamento all’arrampi-
cata libera, per ragazzi che desiderano praticare l’ar-
rampicata in sicurezza, avvicinandosi alla montagna 
in modo sì divertente ma anche responsabile, nel 
rispetto della natura e della cultura alpina. 

PER CHI	 l’iniziativa è rivolta a ragazzi in età di 
scuola SECONDARIA di PRIMO GRADO, soci del 
CAI, delle sezioni aderenti all’A.S.C.A., in regola con 
il tesseramento annuale. 

DOVE	 l’attività si svolgerà in palestra indoor e 
in falesia con Istruttori di Arrampicata del CAI e il 
supporto di Accompagnatori di Alpinismo Giovanile.

COSTO	 il costo è di 20,00 € per tutte le gior-
nate eccetto eventuali pernottamenti se previsti  
(la giornata del 31 luglio al Lago Volaia può prevede-
re il pernottamento dalla sera prima).

TEMPI	 le iscrizioni sono richieste entro lunedì 
15 aprile 2019. È possibile aderire anche successi-
vamente parlando con gli istruttori.

DATE
2019

presso palestra  
CHIODO FISSO  

a Tolmezzo in via officina elettrica:
ore 17:00-18:00 

mercoledì 17 aprile 
mercoledì 24 aprile

mercoledì 08 maggio
mercoledì 22 maggio

in falesia: 
in orario da stabilire
sabato 15 giugno
sabato 22 giugno

martedì 30 luglio (Lago Volaia)

PER INFORMAZIONI e ISCRIZIONI:

Valter  339 6160508 
Federico  327 0437010   

e-mail: alpinismogiovanile@caitolmezzo.it 
sito: ag.caitolmezzo.it


