CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI TOLMEZZO
GRUPPO ALPINISMO GIOVANILE

Escursione con le ciaspe

Per il giorno 10 febbraio 2013 il gruppo di Alpinismo Giovanile del C.A.I.
Tolmezzo organizza una escursione su neve con le ciaspe.

Gli itinerari proposti sono due: Piani di Lanza o Malga Presoldon , scelta che sara
fatta in funzione delle condizioni meteo.

+ Ritrovo alla stazione delle corriere alle 8.30

+ Rientro: previsto per le 16.00

+ Attrezzatura: adatta per un escursione su neve

+ Pranzo al sacco

In caso di maltempo la gita sara annullata

COSA INDOSSO
Oltre al normale abbigliamento adatto al clima invernale & utile portarsi
bastoncini da sci e ghette. Naturalmente chi le possiede anche le ciaspe

NELLO ZAINO

Maglietta di ricambio

Guanti e calzini di ricambio
Berretto di lana o pile

Crema protetftiva e occhiali da sole
Documento di riconoscimento
Tessera CAI

Sacchetto per i rifiuti

Per chi ne fosse sprovvisto le ciaspe saranno messe a disposizione dalla
sezione

Iscrizioni entro 8/02/13 presso la sede del CAI oppure via mail a
massimboboschetti@virgilio.it , valtermainardis@gmail.com , alpinismogiovanile@caitolmezzo.it

GRUPPO ALPINISMO GIOVANILE CAI TOLMEZZO Sede - via val di Gorto 0433/466446
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